
サービス内容について 施設のご案内サービス付き高齢者向け住宅とは？
生活支援サービス（月額10,000円）サービス付き高齢者向け住宅とは、「高齢者住まい法」の改正により創設された

介護・医療と連携し、高齢者の安心を支えるためのサービスを提供するバリアフ
リー構造の住宅です。
安否確認や生活相談サービスを提供し、高齢者が安心して暮らすことができる
環境を整えます。

現代社会では高齢化や慢性疾患、様 な々障害などにより、自宅での日常生活に支障をきたしてい
る方々が確実に増加しております。
しかし、そのような方々の老人ホームや老健施設などへの入所は、色 な々制約のために厳しくなっ
ているのが現状と思われます。

また、一般的には高齢者の方々が施設に入っても、慣れ親しんだ環境の変化から不安になり生き
甲斐を無くすことで、心身ともに活力が低下していく場合が多 見々受けられます。

そこで、当クリニックだからこそできるサポート体制として、透析医療を受けている方 を々中心に考
えた「サービス付き高齢者向け住宅」を建設することに致しました。
この施設の特徴は利用者さんのことを最優先に考え、安全で安心かつ快適な環境の中で、個々
のプライバシーを尊重しながらも、決して孤独な生活にはならないように、様 な々配慮や企画を考え
ているところです。

その一つとして介護職員はもちろんですが、看護師や医師も常に身近にいて、利用者さんの心身の
健康状態をきめ細かく観察し、早期に適切な対処を行える体制を整えております。
必要時には当クリニックや登録病院である日赤病院への速やかな入院ができ、また重度の介護
を要する状況になった時には、提携先施設へのスムーズな移行とその後の送迎を確保するなど、
最後まで利用者さんが安心して暮らせるように責任を持ってお世話させていただきます。

施設の名称「夢みらい」は、利用者さんが日々満足感と期待感を持って、夢のある未来を心待ちに
しながら暮らしていける施設を提供したいとの発想から名付けました。

老いても、障害を持っていても、前向きに第二の人生を楽しんで頂きたいとの想いは、同じ高齢者
の仲間となった私からお贈りする心からのメッセージです。

生活に潤いを
理事長・院長　伊達　敏行

■健康相談・・・血圧や体重の測定から、体調の聞き取りや医療施設の紹介等を含みます
■生活相談・・・ごく身近な生活相談から、介護保険が必要となった場合の支援等も含みます
■栄養指導・・・栄養士から直接具体的な指導を受けることができます
■服薬支援・・・お薬の効能や副作用の情報提供から、服薬確認等を含みます
■安否確認・・・朝晩のナースコールによる声かけから、夜間見回り等も含みます
■移動介助・・・施設内、又は提携先の病院までの介助となります

別途生活支援サービス（別途料金がかかります）

■室内掃除・・・600円／回
■洗濯・・・600円／回
■買い物代行・・・1,000円／時間
■買い物付き添い・・・1,500円／時間
■病院付き添い・・・1,500円／時間（送迎のみだと1,000円／時間）
■出張理美容の利用（月１回）・・・実費にて
■出張マッサージや整体の利用・・・実費にて
■その他

より快適で安心な生活を
365日、日中はホームヘルパーが常駐しておりますので、必要に応じて生活のお手伝いをさ
せていただきます。
夜間は夜警スタッフが皆様の安全を確保します。透析患者さんを含めた利用者さんの急な
体調不良時には、提携先のだてクリニックが迅速に対応をいたしますので、安心してお過ご
しください。
介護サービスが必要な方は、介護事業所を紹介することができますので、お気軽にご相談
ください。
当施設は指定の介護事業所はございませんので、現在ご利用いただいている訪問介護事
業所、ケアマネージャー、訪問ヘルパーをご利用いただくことが可能です。
また、デイサービス等の通所施設も継続してご利用いただくことができます。
※現在、当施設独自の訪問介護事業所はございませんが、将来的には併設を予定しており
ます。

※介護サービスはご自身での契約となりますのでご注意ください

入浴について お食事について

広々とした明るい食堂で、ゆったりとお食事をしていた
だけます。専属の管理栄養士の献立により、おいしく、
バランスのとれた「お食事時間が楽しみ」と言っていた
だけるお食事をご用意いたします。
また、食事制限がある方、お食事の内容にご希望がある
方は、お気軽にご相談ください。食堂隣の調理室はご自
由にお使いいただくことができ、料理教室・栄養教室な
ども予定しております。
※食費1日1,500円
　（朝・昼・夕食の3食にて、ご利用いただくことができます。）

広々とした設計により、ゆったりとご入浴を楽しむこと
ができます。浴槽は4～5人が同時に入っても可能な作
りとなっており、24時間お湯が循環する浴室は衛生面に
も配慮しています。
また、座ったまま全身にシャワーを浴びることのできる
「座・シャワー」も完備しております。入浴介助が必要な
方もご利用できます。

ペットの部屋
ペットが自由に遊んでいます。
ペットのかわいい仕草を見てリラック
スしたり、お好きな方は直に触れるこ
ともできます。

屋上、テラス
屋上には芝生や花壇を配置したテラ
スを設置しています。遠くの山々を眺
めながらの日光浴やバーベキューを
楽しんでいただけるスペースがあり
ます。1階敷地内にもテラスを併設し
ております。

その他の設備
娯楽室・和室、
収納スペース（各階設置）
今後、カラオケ・マッサージ機の導入
を予定しています。
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